
 

科 目 名 医療的ケア２  単位 2.0 

担当教員 木野 美恵子 

授業形態 講義 開講期間 後期 配当年次 2 授業番号 4671 

 

●授業のテーマ 

医療的ケアを実施するための基礎的知識をもとに基本的手技を身に着ける 

 

 

●到達目標 

清潔操作のもとに、「痰の吸引」「経管栄養」などの基本的医療的ケアの手技が根拠をもとに理解できる 

 

 

●学習内容(授業概要) 

医療的ケア 2では、講義科目であるが、映像やデモンストレーションを用いて具体的な技術を学ぶ 

清潔操作のもとに、「痰の吸引」「経管栄養」などの基本的医療的ケアの手技が理解できる 

 

 

●学習内容(授業計画) 

1.オリエンテーション 高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」実施手順 ・器具・機材とその仕組み、清

潔の保持 

2.高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」実施手順 ・吸引の技術と留意点 

3.高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」実施手順 ・ケア・報告及び記録 

4.高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」 口腔・鼻腔 

5.高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」 気管カニューレ内部  

6.高齢者及び障害児・者の「経管栄養」概論・注入する内容に関する知識・経管栄養実施上の留意点 

7.高齢者及び障害児・者の「経管栄養」概論・子どもの経管栄養・感染と予防 

8.高齢者及び障害児・者の「経管栄養」概論 ・利用者と家族の気持ち、注入後の安全確認 

9.高齢者及び障害児・者の「経管栄養」実施手順 器具機材、清潔の保持・技術と留意点 

10.高齢者及び障害児・者の「経管栄養」実施手順 ・必要なケア・記録、報告 

11.高齢者及び障害児・者の「経管栄養」  胃瘻または腸瘻 

12.高齢者及び障害児・者の「経管栄養」 経鼻経管栄養 

13 急変・事故発生時の対応と事前対策 

14.救急蘇生法 

15 筆記試験・まとめ 

 

 

●準備学習・事後学習の内容 

毎回、事前にテキストは必ず読んで理解して授業にのぞむこと。 

授業の理解確認のために、小テストを実施する 

 

 

●成績評価方法・基準 

小テストを実施する 各回 6割以上で合格 

6 割に満たない者は再試を実施する 

 

 

 

●テキスト（必携） 



 

 

●参考文献／その他 

授業の中で紹介する 

 

 

●履修上の注意 

2012 年入学生より、医療的ケア 1.2.3 は介護福祉士受験資格の必修科目であるので注意すること 

 

 


