
 

科 目 名 医療的ケア１  単位 2.0 

担当教員 木野 美恵子 

授業形態 講義 開講期間 前期 配当年次 2 授業番号 4670 

 

●授業のテーマ 

医療的ケアを実施するための基礎的知識を身につける 

 

 

●到達目標 

チーム医療の中で介護職員として医療的ケアを実施する際の基礎的知識を得る 

 

 

●学習内容(授業概要) 

チーム医療の中で、利用者が安全な療養生活をおくるために介護者の役割を理解する清潔概念をもとに、「痰

の吸引」「経管栄養」などの医療的ケアの知識を得る。 

 

 

●学習内容(授業計画) 

1.人間と社会 オリエンテーション   

 ・個人の尊厳と自立 ・医療の倫理 ・利用者や家族の気持ちの理解 

2.保険医療制度とチーム医療 

 ・保健医療に関する制度・医行為に関する法律・チーム医療と介護職員との連携 

3.安全な療養生活 1たん吸引や経管栄養の安全な実施 

4 安全な療養生活 2 救急蘇生法 

5.清潔保持と感染予防 ・感性予防・職員の感染予防・療養環境の清潔消毒法 

6.清潔保持と感染予防・滅菌と消毒 

7.健康状態の把握・身体、精神の健康・バイタルサイン 

8.高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」概論・呼吸のしくみとはたらき・いつもと違う呼吸状態 

9.高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」概論・呼吸の苦しさがもたらす苦痛と障害  ・たんの吸引とは・

急変状態について 

10.高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」概論 ・人工呼吸器と吸引 

11.高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」概論・子供の吸引・吸引をうける利用者や家族の気持ちと対応、

説明と同意 

12.高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」概論 ・呼吸器系の感染と予防・危険と事後の安全確認 

13.高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」概論・急変、事故発生の対応と事前対策 

14.高齢者及び障害児・者の「経管栄養」概論・消化器系のしくみとはたらき 15.高齢者及び障害児・者の

「経管栄養」概論・消化器の症状・経管栄養とは 

 まとめ 小テスト  

 

 

  

 

 

●準備学習・事後学習の内容 

毎回、事前にテキストは必ず読んで理解して授業にのぞむこと。 

授業の理解確認のために、小テストを実施する 

 

 



●成績評価方法・基準 

小テストを実施する 各回 6割以上で合格 

6 割に満たない者は再試を実施する 

 

 

●テキスト（必携） 

全国訪問看護事業協会編「介護職員等による喀痰吸引・経管栄養研修テキスト」中央法規出版、2012 

 

 

●参考文献／その他 

授業の中で紹介する 

 

 

●履修上の注意 

2012 年入学生より、医療的ケア 1.2.3 は介護福祉士受験資格の必修科目であるので注意すること 

 

 


