
 

科 目 名 医療的ケア３  単位 1.0 

担当教員 木野 美恵子・大前 若子 
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●授業のテーマ 

医療的ケアを実施するための基礎的知識をもとに基本的手技を身に着ける 

 

 

●到達目標 

モデル人形などの模擬のもとで、「痰の吸引」「経管栄養」などの基本的医療的ケアの手技が実施できる 

 

 

●学習内容(授業概要) 

医療的ケア 3は、すでに履修した 1と 2の確認の講義と演習の組み合わせである 

 

演習は以下の回数を実施し、各項目ごとに最終実技試験に合格しなければ履修認定は認められない 

  

 喀痰吸引各 5回以上(口腔・鼻腔・気管カニューレ内部)   

 経管栄養各 5回以上(胃瘻又は腸瘻・経鼻経管栄養)     

 (なお、法律の規定による救急蘇生法 1 回以上については、医療的ケア 2 にて実施すみなのでここでは実

施しない)      

 

 

●学習内容(授業計画) 

1.「たんの吸引」重要知識の確認・まとめ(講義)       

  

2.高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」演習 1 口腔・鼻腔     

    

3.高齢者及び障害児・者の「たんの吸引」演習 2 気管カニューレ内部     

     

4..「経管栄養」重要知識の確認・まとめ(講義)       

  

5.高齢者及び障害児・者の「経管栄養」演習 3胃瘻または腸瘻     

    

6.高齢者及び障害児・者の「経管栄養」演習 4 経鼻経管栄養     

    

7.救急蘇生法 (30 分講義 演習 60 分) 演習 5       

  

8.試験・まとめ(講義)         

 

 

●準備学習・事後学習の内容 

医療的ケア 1.2 の予習をしてのぞむこと 

 

 

●成績評価方法・基準 

規定の出席と実技試験合格がなければ単位認定はされないので注意すること 

 



 

●テキスト（必携） 

医療的ケア 1および 2で使用したテキストを持参のこと 

 

 

●参考文献／その他 

その都度提示する 

 

 

●履修上の注意 

主に介護実習室において演習する。服装・上履きの用意 

技術試験に合格しなければ単位認定はされない 

 

 


