
 

科 目 名 社会福祉演習Ⅲ O 単位 2.0 

担当教員 吉田 みゆき 

授業形態 演習 開講期間 前期 配当年次 4 授業番号 3375 

 

●授業のテーマ 

メンタルヘルスと私たち（３） 

 

 

●到達目標 

各自の研究テーマをさらに深めることができる。 

 

 

●学習内容(授業概要) 

 ３年次に探ってきた各自の研究テーマについて、さらに調査・研究を進め、ディスカッションを重ねて卒

論またはゼミ論としてまとめ上げる。また昨年度に引き続き、ボランティア・研究会への参加等、現場との

接点も大切にするとともに、学内において「誰でも参加できる SST」開催し、継続して実施する。 

 

 

●学習内容(授業計画) 

≪前期≫ 

1. 前年度課題報告 

2. 前年度課題報告を基にしたディスカッション 

3. 「第１回誰でも参加できる SST」（準備，参加，振り返り） 

4. 研究テーマに沿ったディスカッション（導入） 

5. 研究テーマに沿ったディスカッション（展開） 

6. 「第２回誰でも参加できる SST」（準備，参加，振り返り） 

7. 研究テーマに沿ったディスカッション（導入） 

8. 研究テーマに沿ったディスカッション（展開） 

9. 研究テーマに沿ったディスカッション（まとめ） 

10. 「第３回誰でも参加できる SST」（準備，参加，振り返り） 

11. 研究テーマに沿ったディスカッション（導入） 

12. 研究テーマに沿ったディスカッション（展開） 

13. 研究テーマに沿ったディスカッション（まとめ） 

14. 「第４回誰でも参加できる SST」（準備，参加，振り返り） 

15. 振り返り 

 

 

●準備学習・事後学習の内容 

各自の研究計画にそって準備を進める。 

レポートは前日までに準備をする。 

 

 

●成績評価方法・基準 

発表内容・討論への参加状況 30％、レポート等 30％，出席 40％を総合的に評価する． 

 

 

●テキスト（必携） 

特に指定しない。 



 

 

●参考文献／その他 

随時紹介する。 

 

 

●履修上の注意 

メンタルヘルスの動向については、日頃から関心をもっていること。 

 

 


