
 

科 目 名 精神医学Ⅱ  単位 2.0 

担当教員 小森 薫 

授業形態 講義 開講期間 後期 配当年次 1 授業番号 5602 

 

●授業のテーマ 

 精神医学の基本的知識を学ぶ 

 

●到達目標 

精神疾患と精神科の治療社会復帰について説明できる。 

 

 

●学習内容(授業概要) 

 精神医学は、医学の一分野であって、精神疾患の成因、診断、治療、予防などを扱う。精神医学 Iに引き

続いて、精神医学 II では、代表的な精神障害の続き、治療の概要について学習する。最後に、病院精神医

療・地域精神医療についても触れる。 

 

●学習内容(授業計画) 

１．気分障害（うつ病）  

２. 気分障害（双極性障害） 

３．神経症１（不安障害、パニック障害） 

４．神経症２（強迫性障害）３）精神遅滞 

５．精神遅滞 

６．心理的発達の障害１（ADHD.LD) 

７．心理的発達の障害２（自閉症スペクトラム障害) ６）神経系の疾患 

８．小児期および青年期に通常発症する行動および情緒の障害 

９．摂食性障害 

10.身体疾患に基づく精神障害 

11.人格障害 

12.人格障害と司法精神医学 

13.精神科の治療法 1（薬物、精神療法、SST など） 

14.精神科の治療法 2（薬物、精神療法、SST など） 

15.病院精神医療および地域精神医療 

 

●準備学習・事後学習の内容 

テキストの通読 

 

 

●成績評価方法・基準 

 学期末試験 

 

●テキスト（必携） 

≪№1.≫書籍名：『精神医学』、出版社：へるす出版（精神保健福祉士養成講座（１）、販売先：㈱Do 

 

●参考文献／その他 

授業時に指示。 

 

●履修上の注意 

 基本的概念・用語を正確に理解すること。 



 


