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●授業のテーマ 

高齢者介護に必要な高齢者の特徴と生活環境に対する理解をする。     

       

 

 

●到達目標 

尊厳を守り、自立を支援していくために必要な高齢者の人権について理解を 

深める。尊厳を支え、自立へ向けた介護を実践するため QOL、ノーマライゼーション、自己決定や ICFの視

点など自立支援の考え方を学びながら利用者主体とその人間関係のありかたを考え、必要な介護サービスが

理解し説明できる。 

 

 

●学習内容(授業概要) 

高齢者の尊厳の保持と自立支援について理解した上で、高齢者介護に必要な 

高齢者の特徴を、その生活環境とともに理解する。ICFの考え方を理解し、高齢者のアセスメントに活かす

とともに介護サービスの概要について理解する。 

 

 

●学習内容(授業計画) 

１ 生活と福祉           

２ 家族の変動と高齢者           

３ 地域社会の変貌と都市化     

 

４ 社会保障の基本的な考え方         

  

５ 現代の社会保障制度           

６ 介護保険の創設から現在まで         

  

７ 介護保険制度の仕組み         

  

８ 介護保険制度の基礎的理解          

９ 障害者自立支援制度と基礎的理解        

   

10 個人の権利を守る制度          

11 高齢者虐待防止法           

12 個人情報の保護に関する制度         

  

13 保健医療福祉制度           

14 生活保護制度           

15 高齢者の介護サービス提供と連携        

   

 

 

●準備学習・事後学習の内容 



授業のテーマについて、下調べをしておく。 

授業のポイントをノートにまとめ整理しておく。 

 

 

●成績評価方法・基準 

小テスト 20%、試験 80% 

 

 

●テキスト（必携） 

石川久展・所 道彦編「社会の理解」ミネルヴァ書房 

 

 

●参考文献／その他 

授業時に、紹介する。 

 

 

●履修上の注意 

なし 

 

 


